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El Curso de Fundamentos para Diseño de Eco Aldeas pretende servir el propósito de educar
para la transición hacia una cultura sostenible integral, de ámbito global, pero local en su

aplicación. Lo que diferencia a estos estudios de otros
muchos estudios para la sostenibilidad que existen actualmente es que su contexto, la

localización o el campus activo, se da precisamente en los prototípicos modelos de comunidad
sostenible: las ecoaldeas, eco barrios, eco pueblos, entre otros.

 
En la actualidad, muchas ecoaldeas existentes han instituido diferentes programas educativos

según su carácter y capacidades. En este marco, este curso está siendo diseñado para servir
como un formato estandarizado o una plantilla aplicable a todos. Como tal, se enfoca en
principios fundamentales, en temas y aspectos que deben ser considerados en cualquier

introducción completa al diseño y desarrollo de una comunidad sostenible.
 

El Curso de Fundamentos para Diseño de Eco Aldeas en definitiva, es eso: un curso
introductorio de dos semanas que ofrece a los participantes una perspectiva general del
espectro completo de consideraciones de diseño necesarias implementar comunidades

verdaderamente sostenibles,

"LA MEJOR FORMA DE PREDECIR
EL FUTURO ES DISEÑANDOLO."
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OBJETIVO DEL CURSO

Un curso
completo de dos

semanas sobre las
bases del Diseño

de Ecoaldeas para
Asentamientos

sostenibles,
Urbanos y Rurales.

 
Currículo concebido

y diseñado por
GEESE (Global

Ecovillage
Educators for a

Sustainable Earth)
Educadores
Globales de

Ecoaldeas para una
Tierra Sostenible.

 
 

Una contribución
oficial a la Década de

la ONU de la
Educación para el

Desarrollo Sostenible.



DATOS IMPORTANTES
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VISITAS:

¿DÓNDE?
¿CUÁNDO?

Akalki: Bosque comestible y proyectos de Bioconstruccion

La Casa de los niños del árbol: Reforestación y Bioconstrucción

Proyecto Solar - Mario Vizcano

Galeon Pirata: Centro Cultural Bacalar

Recorrido en Velero por el ecosistema de la Laguna 

CAYUCO MAYA, BACALAR, QUINATANA ROO.

29 OCTUBRE A 12 NOVIEMBRE 2023

TENDREMOS VISITAS Y CLASES TEÓRICO-PRÁCTICAS EN
PROYECTOS SOSTENIBLES, EJEMPLOS REALES DE LO
COMPARTIDO EN ESTE CURSO. SERVIRÁN DE
INSPIRACIÓN PARA TU PROYECTO.



LA PERMACULTURA
La permacultura es una ciencia de diseño dedicada a desarrollar asentamientos 

humanos sostenibles, abundantes y regenerativos. Sirve para cocrear sistemas que
permanezcan en el tiempo; sistemas resilientes, es decir, que se adapten al cambio
y tengan la capacidad de autogenerarse y evolucionar. Es un diseño que involucra 

todos los aspectos de la vida misma para transformarse según sus necesidades.
 

La permacultura fusiona las herramientas de la tecnología de hoy en día sumando
la herramientas del campo y de nuestros antepasados para dar forma a un mundo

sostenible y equitativo para todas las especies. 
 

¡Estamos creando un modo de vida alternativo y nuevo!
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Reconocemos la necesidad de crear proyectos tangibles. Es por eso que puedes 
traer tu proyecto para desarrollar durante el curso, te invitamos a traer la 

información que tengas sobre tu proyecto para crear tu carpeta, se trabajarán en 
equipos entre 7 y 10 proyectos a elegir entre todos tus compañeros del grupo.

 
Cuando las clases sean teóricas podrás integrar ideas y aprendizaje a tu proyecto 

individual. Te invitamos a crear alianzas con tus compañeros del curso para 
potencializar tu proyecto mediante la inteligencia colectiva.

 
En caso de no tener un proyecto aún, las visitas, los proyectos de tus compañeros y

la experiencia de los maestros te ayudará a desarrollar el diseño de tu proyecto.
 

Mantente en contacto con los maestros y tus compañeros, tejiendo redes 
lograremos concretar proyectos.

DESARROLLA TU 
PROYECTO
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DIMENSIONES
SON LAS ÁREAS QUE SE PROFUNDIZARÁN DURANTE EL CURSO.

ESTAS DIMENSIONES SE CONSIDERAN LOS 4 PILARES
FUNDAMENTALES PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE TU

COMUNIDAD SOSTENIBLE.
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*Nota: Sujeto a cambios.

1. Escucha efectiva
2. Sociocracia
3. Liderazgo Participativo
4. Comunicación No Violenta
5. Resolución de conflictos

Crear comunidad y abrazar la diversidad.
Comunicación, facilitación y resolución de conflictos.
Empoderamiento personal y liderazgo. 
Celebrar la Vida: Creatividad y arte. 
Alcance local, biorregional y global.

Temario

Dimensión Social

Dimensión Ecológica

Temario

Construcción y renovación
ecológicas. 
Alimentos locales.
Tecnología apropiada: Agua.
Tecnología apropiada: Energía.
Diseño integrado de Eco Aldeas.

1. Diseño de Permacultura
2. Introducción a la Permacultura
3. Biorregionalismo
4. Tratamiento de aguas grises
5. Captación pluvial
6. Keyline
7. Energías alternativas
8. Manejo integral de residuos 
9. Eco Barrios
10. Bioconstrucción
11. Herbolaria
12. Agricultura regenerativa
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*Nota: Sujeto a cambios.
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1. Transicionar la economía global
hacia la sostenibilidad.
2. Sustento Justo
3. Economía Local
4. Bancos y monedas comunitarias
5. Asuntos legales y financieros

1. Comunidades Autofinanciadas 
2. Economías alternativas
3. Aspectos legales y financieros
4. Diseño e implementación de
proyectos

Temario

Dimensión Económica

Temario

Dimensión Visión del Mundo
Visión holística del mundo.
Escuchar y reconectar con la naturaleza
El despertar y la transformación de la
consciencia
La salud personal y planetaria.
Espiritualidad socialmente comprometida

*Nota: Sujeto a cambios

1. Eco Aldeas en el mundo 
2. Historia de las Eco Aldeas 
3. Yoga y meditación
4. Autosanación
5. Temazcal
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FACILITADORES DEL CURSO

 
Permacultor-Activista-Filósofo dedicado a proteger y regenerar
la VIDA. Trabaja diseñando y desarrollando granjas y ranchos
SOSTENIBLES, utilizando herramientas tanto técnicas como filosóficas de
SUSTENTABILIDAD-REGENERATIVA como: la Permacultura, Diseño Key
Line, Agroecología, Ecología Profunda, Biomimesis y
Autopoyesis. Es Cocreador del proyecto de Permacultura urbana RUTA
AHIMSA, ha impartido más de 50 talleres y cursos en temas de Agricultura
Orgánica, Permacultura, Diseño Hidrológico, Construcción Natural, Baños
Secos, Techos Verdes, diplomados en Diseño Social.
Desde el 2010 es Cocreador de la RED TRANSICIÓN QUERÉTARO, donde
ha colaborado en la creación de la moneda local-comunitaria llamada
“Kuni”, una caja popular de autofinanciamiento comunitario llamada CAF
y también una cooperativa de abasto de productos orgánicos llamada La
Coope, entre otros proyectos comunitarios que
se basan en metodologías de organización horizontal y propósito de la
consciencia colectiva.

RICARDO VELEZ

ARNOLD RICALDE
 Es ambientalista y co-director de la asociación Organi-K, Es
asesor del gobierno de la Ciudad de México en temas de
reciclaje a gran escala y coordinador del Festival
Pepenafest, el mayor evento mexicano sobre los usos de los
materiales desechables. También ha organizado mercados
orgánicos en distintas delegaciones de la Ciudad de México
y es uno de los pilares del movimiento del Consejo de
Visiones de Guardianes de la Tierra; ha contribuido a la
divulgación del biorregionalismo, de la permacultura y de la
Red Mexicana y Global de Ecoaldeas. Con Organi-K
participó activamente en el programa Ecobarrios en la
delegación Coyoacán, en la Ciudad de México y tiene 10
años organizando los talleres. Ecohabitar, Diseño de
Ecoaldeas y Asentamientos Sustentables.



FACILITADORES DEL CURSO
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GAIA VERTANI
Nacida en Colombia, se ha estado formando como maestra de
Permacultura. Su mayor fortaleza y enfoque de trabajo está en
la transmisión de conocimientos y el empoderamiento en
temas de Permacultura y Bioconstrucción. Tiene experiencia
en carpintería estructural en madera y bambú, construcción de
domos geodésicos, zomes, geometría sagrada, yurtas,
estructuras móviles y recíprocas, construcción con tierra cruda,
terminaciones naturales, techos verdes, biofiltros y biopiscinas.
También siente pasión por el diseño hidrológico y su potencial
para regenerar suelos y restaurar bosques, jardines y bosques
comestibles. Además, tiene conocimientos en huertas
sinérgicas, Hugelkultur, sistemas de riego y compostaje, entre
otros.
Aunque su búsqueda personal la ha llevado al trabajo con el
cuerpo, la alimentación, la medicina, la danza, el yoga, los
entrenamientos y la meditación.

Es un italo-maya que se dedica a ser organizador,
investigador, promotor, viajero y ARTivista. Forma
parte de diversas organizaciones como Tumin Oaxaca,
Casa KIT Casa con Tradición, Gráfica Maya, SysKrack
Giuseppe Porsia y RACU Raíces Culturales. Además, es
el creador del Turrismo como estilo de vida y del
Dinero Artístico. El Turrismo promueve un turismo
sostenible y consciente, mientras que el Dinero
Artístico propone utilizar el arte como forma de
intercambio económico. Su labor se enfoca en
promover la cultura, colaborar con comunidades y
transmitir mensajes artísticos con impacto social y
medioambiental. Como ARTivista, utiliza el arte para
generar cambio y transformación.

MARCO TURRA
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FACILITADORES DEL CURSO

Biólogo herbolario que ha dedicado más de 40 años  al
estudio, práctica y enseñanza de la Medicina Tradicional
Mexicana así como la  Ayurvédica.
Autor y asesor de publicaciones como “Atlas de las plantas de
la Medicina Tradicional Mexicana” editada por el Instituto
Nacional Indigenista(INI) y fue fundador de Jardín
Etnobotánico de plantas medicinales “La India Bonita” en
Cuernavaca, Morelos del INAH.
Ha trabajado con la Dirección General de Culturas Populares
de la SEP en programas comunitarios enfocados al rescate y
promoción de tradiciones médicas de estados como Oaxaca,
Veracruz, Puebla y Morelos.
Ha sido investigador de la UNAM en el PUIC, ha impartido
conferencias, seminarios y cursos del tema en diferentes
universidades nacionales e internacionales.

Nacida a los pies de los Alpes, en un clima de frío y
hielo, desde una edad temprana buscó el calor que,
junto con su innata vocación de misionera y artista, la
llevó a países tropicales. Allí encontró la calidez en los
corazones de las personas y dedicó su vida a la
sanación, aprendiendo múltiples técnicas terapéuticas.
En la actualidad, se dedica al estudio y creación de un
nuevo sistema educativo para las futuras generaciones.

Estudió Geometría Sagrada con Drunvalo Melchizedek
en Estados Unidos y ha enseñado esta disciplina
durante 23 años. Además, tiene una conexión muy
estrecha con las calaveras de cristal. Es autora del libro
"Las Calaveras de Cristal: La Revelación". Asimismo, es la
fundadora de la Asociación Civil Aurora de la Nueva
Humanidad, que ha estado estudiando y
experimentando nuevos modelos educativos para las
nuevas generaciones durante más de 20 años.

CARLOS GÓMEZ 

ALENA MAGGI
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FACILITADORES DEL CURSO

SOL RICHARD DIONNE

AVISHTA CATALINA
Avishta es una exploradora de la vida y la conciencia. Es
Maestra en Psicología y forma parte de una red de
maestros del programa internacional "Avatar" de
desarrollo humano y exploración de conciencia en los 5
continentes.
Se dedico 10 años a la docencia e investigación en la
UNAM en la carrera de Psicología en proyectos de
psicología y Neurociencia, después a la psicoterapia
clínica, pero su espíritu inquieto la guío a explorar el
tema de la conciencia de diferentes caminos
espirituales.
A sus 40 años dió un giro a su vida: se fue. vivir a
comunidades espirituales y ecológicas de Europa e India
Autora del libro Don Lito habla desde Bacalar.

Instructor de Janzu Aquaflows - Masaje acuático/Danza
- Terapia de renacimiento desde hace 23 años.

El instructor es un experto en Janzu Aquaflows con
más de 23 años de experiencia en masaje acuático y
terapia de renacimiento. Tras un viaje inspirador, se
estableció en la Riviera Maya, México, donde dirige
Casa Portal Bacalar, una comunidad de sanación.
Además de Janzu, ha adquirido diversas prácticas de
conciencia corporal durante sus viajes por América
Central. Su enfoque espiritual se extiende a la
naturaleza circundante, buscando sanar la Madre
Tierra mediante permacultura en su tierra comunal.
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FACILITADORES DEL CURSO

FLINT MATUS ALLEN

FACUNDO HERNANDEZ

Nació en Argentina. Ing. Civil de profesión, enfocado en
el área de la estabilidad de estructuras. Con experiencia
con distintos materiales (madera, acero y concreto,
principalmente) y trabajos administrativos y dirección de
obra.
Actualmente enfocado en el cuidado ambiental, la salud
en las comunidades, en la bioconstrucción y en varios
aspectos de la permacultura.
Es una persona tranquila y curiosa que ha aprendido
muchas cosas en su vida como: carpintería, diseño,
comunicación, alimentación, organización, entre otras.
Es ferviente practicante y promotor de los cuatro
acuerdos toltecas. Siempre dando lo mejor de si.

Nacído en ciudad de México, creció en Veracruz, se formo en
metal mecánica como herrero en soldadura y forja, fundición
de metales.
Curso la carrera de diseño industrial en la UAM Azcapotzalco,
donde contruyó bicicletas y triciclos recumbentes desde 86.
Se dedica a compartir su conocimiento sobre vehículos de
propulsión humana terrestres, acuáticos y aéreos en
diferentes universidades en la ciudad de México, creando
variedad de vehículos con los alumnos en los talleres.
Para finales de los años noventas inicio su experiencia con
bici-máquinas y en el 2005 con bici-generadores.
Ha construido cientos de bicicletas recumbentes y decenas
de multibicimáquinas en una muy diversa variedad de
modelos, cumpliendo eficazmente con labores industriales y
domésticas.
Cuenta con una tesis en educación ambiental que incluye los
eco oficios.
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FACILITADORES DEL CURSO

Luli Labat, fotógrafa, diseñadora, directora de arte, decoradora y
comunicadora. 
 
Es activista social y ambiental desde hace muchos años, colaborando
de manera voluntaria en diversas causas, cree que dar su labor en
servicio es la forma de transcender el capitalismo e ir sembrando la
nueva era. 
En Bacalar trabaja de manera voluntaria y entre varias cosas cabe
mencionar que creó la Guía de Buenas Prácticas y la campaña de
conscientizacion y difusión sobre Estromatolitos, generó las redes
sociales de la dirección de Ecologia y su página web generando todos
los contenidos tanto fotográficos como los textos, además de ser  la
impulsora y co fundadora del movimiento “el Reciclatón Bacalar”,
señalética y boyado de áreas de protección en el cuerpo lagunar. 

También se inició hace 14 años como Sonoterapeuta, reikista, maestra
de yoga y música, ofreciendo ceremonias grupales e individuales,
sesiones, círculos de mujeres y conciertos de sanación. Es una
orgullosa mamá y amante de la noche y el cosmos.

De 2001 a la fecha, Cofundador y Administrador de Centro
Holístico Akalki, Centro Demostrativo de una vida más en
comunión con la naturaleza, brindando servicios de
Hospedaje y Alimentación. Con espacios Comunitarios y
Auto-sustentables en la Laguna de Bacalar, Quintana
Roo. 
20 años de Experiencia con proyectos de Agroforestería
Sintrópica y bioconstrucción.
Es un ambientalista miembro de varias organizaciones no
gubernamentales con actividades relacionadas al
cuidado del medio ambiente desde 2005 a la fecha.
Impulsor del Turismo Comunitario en la Zona Sur del
Estado de Quintana Roo.
Creador de Escuelas de Artes y Oficios en las Zonas
Indígenas del Sur de Quintana Roo.

LULI LABAT

ARTURO ARROYO
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FACILITADORES DEL CURSO

SILVANA IBARRA

VICENTE FERREYRA ACOSTA
Vicente es un destacado especialista en turismo
sustentable en México y Latinoamérica, con 20 años de
experiencia asesorando a destinos, empresas y
comunidades para promover el turismo sostenible y el
bienestar social. 
Fundador de Sustentur, ha trabajado con organismos
globales como las Naciones Unidas y el Banco Mundial. 
Ha colaborado estrechamente con diversos sectores en la
región debido a que es Maestro en Gestión, Política  
 Derecho Ambiental y ha recibido múltiples
reconocimientos, incluyendo ser uno de los 40 líderes en
turismo sustentable a nivel mundial por Global Shakers en
2020. 
Es el fundador del "Sustainable & Social Tourism Summit",
un importante evento en el ámbito del turismo sostenible
en Iberoamérica. 
Además, recibió el Premio en la categoría Filosofía
Sustentable Turística en los Food and Travel Hospitality en
2022 y 2023.

Bióloga y Maestra en Ciencias del manejo de recursos
naturales y Maestra en Neuromarketing para el
desarrollo sostenible. Directora general de Biocéntrica.
Cocreadora de la “Iniciativa Quintana Roo Sensible al
Agua: ciudades adaptadas al sistema kárstico”. Socia
implementadora de la iniciativa "Jardines de lluvia en
Bacalar: diseño urbano con soluciones basadas en la
naturaleza" con el Proyecto BIOCITIS de la GIZ (Agencia
Alemana para la Cooperación Internacional). Asesora de
proyectos de infraestructura verde.
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FACILITADORES DEL CURSO

LUIX SALDAÑA

Miembro de la comunidad Inlakesh 
Ha dedicado sus últimos 10 años a la investigación y
creación de comunidades intencionales, y de una nueva
cultura planetaria.
Apasionado en la evolución de la conciencia humana, en
sostener espacios para que el Amor se manifieste entre las
personas.
Una de sus misiones en esta vida es desarrollar
tecnologías sociales para la creación de grupos
transformativos que gestan el cambio de paradigma en el
planeta.
Sus principios brillantes son: Evolución, Amor, Integridad,
Comunidad y Empoderamiento

Músico, sanador, artista plástico y activista de la ecología
profunda es un pionero en México en el campo de la
medicina del tambor. Además, se destaca como
facilitador de círculos de percusión y es un estudioso y
practicante de las ciencias del ritmo a nivel mental,
corporal y espiritual.
Su enfoque principal se basa en la utilización de
tambores, temazcales, arte y yoga como herramientas
fundamentales para promover una vida más armoniosa
tanto con nuestro entorno como con nosotros mismos. A
través de estas prácticas, busca despertar la conciencia
sobre la importancia de cuidar y preservar nuestro
entorno natural.

DAVID CASTRO
HERNANDEZ
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FACILITADORES DEL CURSO

Ingeniero Ambiental de la Universidad Veracruzana con
paso por el Instituto de Ingeniería de la UNAM en temas
de residuos sólidos de aparatos eléctricos y diseños de
tratamientos de aguas residuales.
Ha participado en la organización de eventos como
festivales y congresos buscando el balance de lo práctico y
o ecológico.
Creyente de que lo simple es mejor que lo complejo, que
la tecnología se debe poner al servicio de la naturaleza y
que el humano tiene la capacidad de crear paraísos
terrenales.
Ahora, como fotógrafo, busca compartir los cambios que
sufren los ecosistemas con una mezcla de imágenes
aéreas, datos y algo de su dolor.

EMILIO GOMEZ CASTELÁN

Es una acompañante amorosa y respetuosa de las infancias
y los procesos con adultos, comprometida con su
aprendizaje y desarrollo personal, y la preservación de su
salud desde la infancia.
 
Utiliza la metodología Ágil para crear espacios seguros
donde las personas puedan redescubrir su esencia humana.
Promueve el respeto por el ritmo individual de cada ser y
busca acompañarlos en su proceso. Además, fomenta
prácticas saludables y el bienestar general a través de
actividades lúdicas y conscientes. 

Su objetivo es ser una compañera en el viaje de crecimiento
y descubrimiento de los personas, brindando un ambiente
de amor, respeto y aprendizaje.

MARIANA ZAMUDIO
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INFORMES E INSCRIPCIONES

Incluye
- Hospedaje en
camping. 
- Alimentación.
- Bibliografía.
- Curso de 120 hrs.
- Certificado
internacional.
- Visitas a proyectos .

*En caso de querer
hospedaje privado favor
de contactarnos. 
NO viene incluído en el
costo del curso.

Pago del curso
 

 El pago del curso será realizado por medio de la cuenta
que compartiremos al momento que la solicites para tu

inscripción. 
 

El precio del curso es de:
 $13,800 MXN en Agosto.

$14,500 MXN en Septiembre.
$15,500 MXN en Octubre

 
 

Aparta tu lugar depositando con el 50%
y el resto se paga el día del taller en efectivo. 

 
En caso de querer depositar todo en la cuenta de banco
muy importante escribir antes al número de contacto.

 
 

*El precio real del curso es más alto, sabemos que aún así
es una cantidad grande. Con el equipo estamos haciendo
un esfuerzo grande por economizar y seguir ofreciendo

buena calidad educativa que te ayudará a crear tu
proyecto.

 

*En caso de requerir
factura el precio es + IVA.
Envía tu comprobante de

pago al Whats App de
contacto para tu registro y

para agregarte al grupo
donde estaremos todos

(incluyendo organización)
para comunicados

generales.

 
*Nota importante:

Temario sujeto a cambios.
Por motivos de gestión no hay reembolsos en pago de 

inscripciones al no asistir al curso.
 

Empieza por ti y 
por tu comunidad.

Contacto
 

+52 7225874034
 
 

Si deseas agendar
una llamada escribe

por Whats App.


